
Go Cat Go
Chorégraphe   : Gaye Teather
Description : 32 comptes - 4 murs - Danse en ligne
Niveau : Débutant
Musique : Please Mama Please – Go Cat Go
Traduction : Fabienne 17/06/2013
Mise à jour : Flo (11/05/2018)

Démarrage : Intro parlée de 38 secondes + 2x8 temps (sur le mot « Mama »)

HEEL   STRUT   FORWARD         (x4)      
1 - 2 Talon PD en avant, Poser plante PD
3 - 4 Talon PG en avant, Poser plante PG
5 - 6 Talon PD en avant, Poser plante PD
7 - 8 Talon PG en avant, Poser plante PG

TOE   STRUT     BACKWARD         WITH   SNAP         (x4)      
1 - 2 Poser pointe PD en arrière, Poser talon PD et snap à droite en regardant à droite
3 - 4 Poser pointe PG en arrière, Poser talon PG et snap à gauche en regardant à gauche
5 - 6 Poser pointe PD en arrière, Poser talon PD et snap à droite en regardant à droite
7 - 8 Poser pointe PG en arrière, Poser talon PG et snap à gauche en regardant à gauche
Se pencher très légèrement en avant, en reculant, et swing des bras de D et de G

TOUCH     OUT,   HOLD,   TOUCH     IN,     HOLD,   TOUCH   OUT,   IN, OUT, HOLD  
1 - 2 Touch pointe PD à droite, Hold
3 - 4 Touch PD à côté du PG, Hold
5 - 6 Touch pointe PD à droite, Touch PD à côté du PG
7 - 8 Touch pointe PD à droite, Hold

R   JAZZ-BOX   ¼ TURN   RIGHT         WITH     HOLD         &     SNAP  
1 - 2 PD croisé devant PG, Hold et snap
3 - 4 PG derrière, Hold et snap
5 - 6 ¼ de tour à droite et PD à droite, Hold et snap
7 - 8 PG en avant, Hold et snap

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations     : 
G : gauche
D : droit
PD : pied droit
PG : pied gauche 
PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année

http://lda32.com/  
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