
ROCK  9 
 
 
 
 

CHOREE 
 

 
 
 
 
 
 

ALLER 

Garçon :  Rock step, pas chassé, pas chassé 

Fille : Rock step, shuffle, ½ tour pas chassé 
 

RETOUR  ( prendre  les  deux  mains)  

Garçon :  Rock step, ¼ tour pas chassé, ¼ tour pas chassé 

Fille : Rock step, ¼ tour pas chassé, ¼ tour pas chassé 
 

COUCOU 

Garçon :  Rock step, pas chassé, pas chassé  

Fille : Rock step, shuffle, shuffle ¾ tour  

Garçon :  Rock step, pas chassé, pas chassé  

Fille : Rock step, shuffle ¼ tour, shuffle ½ tour 
 

 L' ELASTIQUE 

Garçon :  Rock step, pas chassé, shuffle ½ tour 

Fille : Rock step, shuffle avant, shuffle back 
 

TOUR    DES  DEUX 

Garçon : Rock step, shuffle avant, triple full turn 

Fille : Rock step, shuffle avant, triple full turn 
 

RETOUR 

 

 

 REPRISE 

 


