
Beer Season
Chorégraphe : Bruno Morel
Description : 32 comptes - 4 murs - Danse en ligne
Niveau : Débutant
Musique : Beer Season – Kevin Fowler 
Mise en page : Flo  (modifiée le 18/07/2017)

Démarrage : Départ après  4x8  temps 

 
GRAPEVINE, STOMP UP, ROCK BACK JUMP, STOMP TWICE
1 - 2 PD à droite, PG croisé derrière PD
3 - 4 PD à droite, Stomp Up avec le PG à côté du PD
5 - 6 Saut en arrière du PG, Kick PD devant, revenir sur PD et Flick PG
7 - 8 Stomp Up PG x 2 à côté du PD

GRAPEVINE, STOMP UP, ROCK BACK JUMP, STOMP TWICE
1 - 2 PG à gauche, PD croisé derrière PG
3 - 4 PG à gauche, Stomp Up avec le PD à côté du PG
5 - 6 Saut en arrière du PD, Kick PG devant, revenir sur PG et Flick PD
7 - 8 Stomp Up PD x 2 à côté du PG

TOE STRUT ¼ TURN, TOE STRUT ½ TURN, STOMP, KICK
1 - 2 ¼ de tour à droite et Pointe PD devant, poser Talon PD (3h)
3 - 4 ½ tour à droite et Pointe PG derrière, poser Talon PG    (9h)
5 - 6 ½ tour à droite et Pointe PD devant, poser Talon PD      (3h)
7 - 8 Stomp Up PG, Kick PG devant

COASTER STEP, FANS
1 - 2 PG derrière, PD à côté du PG
3 - 4 PG devant, PD à côté du PG
5 - 6 Ecarter la Pointe du PD vers la droite, ramener la Pointe PD au centre
7 - 8 Ecarter la Pointe PG vers la gauche, ramener la Pointe PG au centre

Tag     : à la fin du 3ème mur (à 9h) et à la fin du 6ème mur (à 6h), ajouter ces 18 comptes     :
1 - 2 Ecarter la Pointe PD vers la droite, ramener la Pointe PD au centre
1 - 16 Refaire les comptes de 1 à 16

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :
G : gauche
D : droit
PD : pied droit
PG : pied gauche
PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année

http://lda32.com/

http://lda32.com/

