Cab In A Solo

Chorégraphe : Darren Bailey (mai 24)

Description  : 32 Comptes — 4 Murs — 1 Tag — Danse en lighe
Niveau : Novice

Musique : Cab in a solo, Scotty McCreery

Traduction  : Flavie (03/04/25)

Démarrage : Départ apres intro + 16 temps

[1-8] ROCK, RECOVER, SHUFFLE %> TURN R, STEP, 2 TURN R, SHUFFLE FORWARD
1-2  PD en avant, revenir PdC sur PG

3&4 Yidetoura D etPD aD, PG prées du PD, ¥ de tour a D et PD devant (6h)
5-6  PGenavant, Y% tour a D et PdC sur PD (12h)
7&8 PG enavant, PD prés du PG, PG en avant

[9-16] FORWARD ROCK, SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS SHUFFLE
1-2  PD en avant, revenir PdC sur PG

3-4 PDaD, revenir PdC sur PG

5-6  PD croisé derriere PG, PGa G

7&8 PD croisé devant PG, Ball PG a G, PD croisé devant PG

[17-24] SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE, BEHIND, R KICK BALL CROSS
1-2 PG aG, revenir PdC sur PD

3&4 PG croisé devant PD, Ball PD a D, PG croisé devant PD

5-6 PDaD, PG croisé derriere PD

7&8 Kick PD en avant, Ball PD a coté PG, PG croisé devant PD

Tag ici au mur 8 face a 9h, le mur débute a 9h.

[25-32] SIDE ROCK, RECOVER Y4 L, SHUFFLE % L, BACK ROCK, STEP, SWEEP

1-2  PDaD, revenir PdC sur PG en faisant un % de tour & G (9h)
3&4 Yadetoura GetPDaD, PG préesdu PD, ¥%de tour a G et PD en arriére (3h)
5-6 PG en arriere, revenir PdC sur PD

7-8 PG en avant, Sweep du PD vers I’avant

Tag : ajouter ces 4 comptes au mur 8 apres 24 temps, face a 9h et reprendre la danse au début.
LTURNL, ¥aTURN L

1-2  PDenavant, % tour a G et PdC sur PG (3h)

3-4  PDen avant, Y2 de tour a G et PdC sur PG (12h)

Titre de la danse + traduction :
Cab In A Solo : Cabine en solo.

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D : droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année

http://lda32.com




