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Toe   struts         right,     Rock         back,         Recover      
1 – 2 Toe Strut PD à D (Déposer le Ball = Métatarses, puis le talon au sol = Drop) 
3 – 4 Toe Strut PG devant PD
5 – 6 Toe trut PD à D
7 – 8 Rock step G arrière, Revenir sur PD

Toe   struts         left,     Rock     back,         Recover      
1 – 2 Toe Strut PG à G
3 – 4 Toe Strut PD devant PG
5 – 6 Toe Strut PG à G,
7 – 8 Rock step D arrière, Revenir sur PG

Toe   Strut   ¼     turn   R, Touch,     Heel         Bounce,         Back     Toe   Strut,         Rock     Back,   Recover      
1 – 2 ¼ tour à D avec un toe strut PD
3 – 4 Touch PG près du PD, Heel Bounce PD (faire rebondir le talon) 
5 – 6 Toe Strut PG arrière
7 – 8 Rock step D arrière, Revenir sur PG

Stomp     twice,         Clap   twice,     Stomp         twice,     Clap         twice   
1 – 2 Stomp PD devant, Stomp PG devant 
3 – 4 Clap, Clap
5 – 6 Stomp PD devant, Stomp PG devant 
7 – 8 Clap, Clap

VARIANTE pour les 8 derniers temps   Toe     Strut Charleston, Rock     Back,     Recover   
1 – 2 Toe Strut PD devant
3 – 4 Toe Strut PG devant 
5 – 6 Toe Strut PG arrière
7 – 8 Rock step D arrière, Revenir sur PG

REPRENDRE AU DEBUT, EN GARDANT LE SOURIRE !

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  FESTIVAL COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année

http://lda32.com/  

http://lda32.com/

