Country Is For Me

Chorégraphe : Chrystel Durand, Kate Sala, Arnaud Marraffa, Guillaume Richard

(nov 24)
Description  : 32 Comptes — 4 Murs — 1 Restart — 1 Tag — Danse en ligne
Niveau : Novice
Musique : Country is for me, James Johnston & Appel

Traduction  : Flavie (16/05/26)

Démarrage : Départ apres 16 temps

[1-8] BRUSH, HOOK, R DIAG SHUFFLE, CROSS ROCK, SIDE ROCK

1-2  Brush PD en diag avant D, Brush PD en arriére et Hook devant jambe G
3&4 PD endiag avant D, PG prés du PD, Pd en diag avant D

5-6 PG croisé devant PD, revenir PdC sur PD

7-8 PG aG, revenir PdC sur PD

[9-16] BACK ROCK X2, STEP % PIVOT, KICK BALL CHANGE

1-2& PG croisé derriére PD, revenir PdC sur PD, PG a G

3-4  PD croisé derriére PG, revenir PdC sur PG

5-6  PD devant, ¥ tour a G et PdC sur PG devant (6h)
7&8 Kick du PD devant, Ball PD a c6té du PG, PG sur place

Restart : ici au mur 4 qui débute a 3h, Restart face a 9h.

[17-24] ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, ROCK STEP, ¥ TURN STEP & POINT, CLAP X2
1-2  PD devant, revenir PdC sur PG

3&4 Yatour a D et PD devant, PG a c6té du PD, % tour a D et PD devant

Option facile : Coaster Step a la place du Triple Full Turn, PD derriére, PG a c6té du PD, PD devant.
5-6 PG devant, revenir PdC sur PD

&7&8 Ysde tour a G et PG & G, pointer PD a D, Clap des mains 2x (3h)

[25-32] POINT FWD, POINT SIDE, SAILOR STEP, TOUCH, %> TURN UNWIND

1-2  Pointer PD devant, pointer PD a D

&3&4 Ramener PD a c6te PG, pointer PG & G, ramener PG a c6te PD, pointer PD & D

5&6 PD croisé derriere PG, PGaG,PDaD

7-8  Pointer PG derriere PD, dérouler en % tour a G et PdC sur PG (9h)

Tag : alafin du mur 7, face a 12h, ajouter les 26 comptes suivants :

1-6  PD croisé devant PG, Unwind avec tour complet a G

1-8  Lever le bras D tendu en diag avant D (1-4), lever le bras G tendu en diag avant G (5-8)
1-4  Attraper les mains des danseurs a cté de vous et faire la révérence ensemble

5-8  Se relever ensemble

1-4  PD croisé devant PG, PG derriére, PD a D, PG a coté du PD

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D : droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps
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