Country Rockin’

Chorégraphe : Linda Sansoucy

Description : 32 comptes — danse de partenaire

Niveau : Novice

Musique : How ‘bout You — Eric Church — 120 BPM
Mise a jour 2 Flo (20/04/2018)

Note : pré-intro de 2 comptes + Intro de 16 comptes

Position : Side-By-Side

Rock Step, Coaster Step, Rock Step, Coaster Step

1-2 Rock step PD devant, Retour du PdC sur PG
3&4 Coaster step D derriére
5-6 Rock step PG devant, Retour du PdC sur PD
7&8 Coaster Step G derriere

Windmill Shuffle Turning To Left, Shuffle % Turn, Shuffle /> Turn
Cette partie dela danse est progressive, il faut suivre la ligne de danse (L.O.D.)
1&2 Pas chassé D G D a droite avec % de tour a gauche
La femme est.dewriere I"homme — 1.L.O.D.
Ldcher la main G et passer-le bras D par-dessus la téte de la femme.
3&4 Pas'chassé G D_G a gaucheavecs/4four a gauche
L’homme est derriere la femme = O.L.O.D. Ldcher
la main D et soulever le bras-G

5&6 Shuffle D G D en avant avec '4a-de tour a gauche
Revenir en position Side-By-Side en L.O.D.
7&8 Shuffle G D G enarriére avec % tour a droite — R.L.O.D.
Back Rock Step, Kick Ball Step, Military Pivot, Shuffle Forward
1-2 Rock Step D derriere, Retour du PdC sur PG
3&4 Kick Ball Step D
5-6 PD en avant, '5 tour a gauche — L.O.D.
7&8 Shuffle D G D en avant
Military Pivot, Military Pivot, Shuffle Forward, Kick Ball Step
1-2 PG en avant, ¥ tour a droite
Ldcher les mains G et lever les bras D
3-4 PG en avant, ¥ tour a droite
Revenir en position Side-By-Side
5&6 Shuffle G D G en avant
7 &8 Kick Ball Step D

Recommencez et souriez !

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - FESTIVAL COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année

http://Ida32.com/


http://lda32.com/

