Freight Train 5901

Chorégraphe : Benny Ray

Description  : 32 comptes - 4 murs — 4 restarts - Danse en ligne
Niveau : Intermédiaire

Musique : Freight Train — Alan Jackson

Traduction  : Fabienne — 16/01/2013

Démarrage : Départ apres 2x8 temps (sur les paroles)

ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS

1-2 Rock du PD devant en diagonale, Revenir sur PG

3&4 PD croisé derriere PG, PG a gauche, PD croise devant PG
5-6 Rock du PG devant en diagonale, Revenir sur PD

7&8 PG croisé derriere PD, PD a droite, PG croisé devant PD

SHUFFLE FORWARD RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT, STEP TURN %2 LEFT, FULL TURN
LEFT

1&2 Shuffle en avant PD, PG, PD en diagonal droite

3&4 Shuffle en avant PG, PD, PG en diagonale gauche

5-6 PD devant, ¥ tour a gauche

7&8 Y tour & gauche et PD derriére, ¥4 tour & gauche et PG devant

ROCK, RECOVER, SAILOR TURN ¥ TURN RIGHT, ROCK, RECOVER, SAILOR TURN Y2 LEFT
1-2 Rock du PD devant, Revenir sur PG

3&4 PD croisé derriére PG, ¥ tour a droite et PG a gauche, PD devant

Restart : sur les murs 3-7-10 et 14 remplacer. le compte 4 par un Touch et reprendre au début
( correspondent a.un démarrage de mur a 6h, 12h, 3h, 9h)

5-6 Rock PG devant, Revenir sur PD

7&8 PG croisé derriere PD, ¥ tour a gauche et PD a droite, PG devant

HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, SHUFFLE FORWARD, FULL TURN RIGHT, TRIPLE FULL TURN
RIGHT

1&2& Talon PD devant, Hook PD devant PG, Talon PD devant, Flick PD
3&4 Shuffle en avant PD, PG, PD

5-6 Y tour a droite et PG derriére, % tour a droite et PD devant

7&8 Tour complet a droite en Triple Step PG, PD, PG devant

Recommencez et Gardez le sourire

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année

http://lda32.com




