Green Spark

Chorégraphe : Syndie Berger (mars 23)

Description  : 64 Comptes — 2 Murs — Danse en ligne
Niveau : Intermédiaire

Musique : Spark, Green Lads

Traduction  : Flavie (24/09/24)

Démarrage : Départ apres 24 temps

CROSS L, SIDE R, L HEEL JACK, & CROSS R, SIDE L, SYNCOPATED WEAVE
1-2 PG croisé devant PD, PD a D

3&4 PG croisé derriere PD, PD a D, talon G dans la diag avant G

&5-6 PG a G, PD croisé devant PG, PG a G

7&  PD croisé derriere PG, PG a G

8&  PD croisé devant PG, PG a G

ROCK BACKR&L, L TRIPLE STEP FWD, ¥ TURN R WITH R TRIPLE STEP FWD

1-2  PD derriere, revenir PdC sur PG

&3-4 PD aD, PG derriere, revenir PdC sur PD

5&6 Poser PG devant, PD pres du PG, PG devant

7&8 Yade tour a D et PD devant, PG pres du PD, PD devant (3h)

STEP L, TOUCHR, & L HEEL & R SCUFF, STEP R, %2 TURN L, R VAUDEVILLE

1-2 PG devant, Touch PD derriere PG

&3&4 Reposer PD derriere, poser talon G devant, PG a cété PD, Scuff D vers I’avant

5-6  PDdevant, Vadetoura GetPGaG (12h)
7&8 PD croisé devant PG, PG a G, talon D dans la diag avant D

& CROSS L, R SIDE, BEHIND SIDE CROSS, POINT SWITCHES, L SAILOR STEP WITH % TURN L
&1-2 PDaD, PG croisé devant PD,PD a D

3&4 PG croisé derriére PD, PD a D, PG croisé devant PD

5&6 Poser la pointe du PD a D, rassembler PD a c6té PG, poser la pointe du PG a G

7&8 PG croise derriére PD, Y2 de tour a G et PD & D, % de tour & G et PG devant (6h)

STEP R, SCUFF/HITCH L, COASTER STEP, POINT FWD HOOK POINT FWD R&L

1-2& PD devant, Scuff + Hitch G

3&4 PG derriére, rassembler PD a coté PG, PG devant

5&6& Pointe PD devant, Hook D devant jambe G, pointe PD devant, rassemble PD a c6té PG
7&8& Pointe PG devant, Hook G devant jambe D, pointe PG devant, rassemble PG a c6té PD

R ROCK FWD, R TRIPLE STEP FWD WITH % TURN R, QUICK ROCK FWD & SIDE, SAILOR STEP
1-2  PD devant, revenir PdC sur PG

3&4 YtouraDetPDaD,PGacéoté PD,PDaD (12h)

5&6& PG devant, revenir PdC sur PD, PG a G, revenir PdC sur PD

7&8 PG croisé derriere PD,PDaD,PGaG
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STEP R, SCUFF/HITCH L, COASTER STEP, POINT FWD HOOK POINT FWD R&L

1-2& PD devant, Scuff + Hitch G

3&4 PG derriére, rassembler PD a coté PG, PG devant

5&6& Pointe PD devant, Hook D devant jambe G, pointe PD devant, rassemble PD a cété PG
7&8& Pointe PG devant, Hook G devant jambe D, pointe PG devant, rassemble PG a c6té PD

STEPR,% TURN L, R TRIPLE STEP FWD, PADDLE FULL TURN R (OR EASY : STEP % TURN
TWICE)

1-2  PD devant, pivot %2 tour a G (6h)

3&4 PD devant PG pres du PD, PD devant

5-8  Pivoter d’1/4 de tour a D en pointant le PG & G, recommencer 3x pour revenir a 6h

Option plus facile pour le Paddle Full Turn :

5-8 PG devant, % tour a D, PG devant, Y2 tour a D

Green Spark : Etincelle verte.

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D : droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps
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