
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER   
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

 

Islands In The Stream 
 

Chorégraphe : Karen Jones (mai 99)  

Description : 32 Comptes –4  Murs – Danse en ligne 

Niveau  : Intermédiaire 

Musique : Islands in the stream, Dolly Parton et Kenny Rogers 

Traduction : Flavie (22/04/25) 

 

Démarrage : Départ après 16 temps 

 

  

 

[1-8] SIDE, BACK ROCK, RECOVER, CHASSE R, CROSS, FULL TURN, CHASSE L 

1-3 PG à G, PD en arrière, revenir PdC sur PG 

4&5 PD à D, PG à côté du PD, PD à D 

6-7 PG croisé devant PD, dérouler tour complet à D et PdC sur PD 

8&1 PG à G, PD à côté du PG, PG à G 

 

[9-16] BACK ROCK, RECOVER, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, R SAILOR STEP 

2-3 PD en arrière, revenir PdC sur PG 

4&5 Kick PD en diag avant D, Ball PD à côté du PG, PG croisé devant PD 

6-7 PD à D, revenir PdC sur PG 

8&1 PD croisé derrière PG, PG à G, PD à D 

 

[17-24] L SAILOR WITH TURN ¼ L, R FWD SHUFFLE, TURN ½ BACK TO R, HOLD, ROCK BACK, 

RECOVER FWD 

2&3 PG croisé derrière PD, ¼ de tour à G et PD à D, PG à G    (9h) 

4&5 PD en avant, PG près du PD, PD en avant 

6-7 ½ tour à D et PG en arrière, pause       (3h) 

8-1 PD en arrière, revenir PdC sur PG 

 

[25-32] PRISSY WALK R, L, REVERSE SAILOR STEP, SYNCOPATED JAZZ BOX 

2-3 Marcher en croisant PD devant PG, PG devant PD 

Option facile : marcher sur le Ball des pieds D puis G en avant. 

4&5 PD croisé devant PG, PG à G, PD à D 

Option facile : Triple Step sur place, D, G, D 

6-7 PG croisé devant PD, PD en arrière 

&8 PG à G, PD croisé devant PG 

 

 

 

Titre de la danse + traduction 

Islands In The Stream : Les îles dans le courant. 

 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 

G : gauche 

D : droit 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 


