
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET 
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 
 

Keep It Simple 
 

Chorégraphe : Maggie Gallagher  
Description : 32 Comptes – 4 Murs – Style de Danse en ligne 
Niveau  : Débutant 
Musique : Keep It Simple - James Barker Band 
Traduction : Julia (10/09/20) 
 
Démarrage : Départ après 16 temps 

 
 

  
ROCK, RECOVER, BACK SHUFFLE, BACK ROCK, LEFT SHUFFLE 
1 – 2  Rock PD devant, Revenir PdC sur PG 
3&4  Shuffle arrière: PD, PG, PD 
5 – 6  Rock PG derrière, Revenir PdC sur PD 
7&8  Shuffle avant: PG, PD, PG 
 
 
CROSS, POINT, CROSS, POINT, JAZZ BOX ¼ CROSS 
1 – 2  PD croisé devant PG, Pointe PG à G 
3 – 4  PG croisé devant PD, Pointe PD à D 
5 – 6  PD croisé devant PG, PG derrière 
7 – 8  ¼ tour à D et PD à D, PG croisé devant PD                                     (3h) 
 
 
RIGHT CHASSÉ, BACK ROCK, LEFT CHASSÉ, BACK ROCK 
1&2  Pas chassé à D: PD, PG, PD 
3 – 4  Rock PG croisé derrière PD, Revenir PdC sur PD 
5&6  Pas chassé à G: PG, PD, PG 
7 – 8  Rock PD croisé derrière PG, Revenir PdC sur PG 
 
  
 
SIDE, BEHIND, ¼, STEP, ½, ¼, BEHIND, SIDE 
1 – 2  PD à D, PG croisé derrière PD 
3 – 4  ¼ tour à D et PD devant, PG devant                  (6h) 
5 – 6  ½ tour à D (PdC sur PD), ¼ tour à D et PG à G               (3h) 
7 – 8  PD croisé derrière PG, PG à G 
 

 
 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 
G : gauche 
D : droit 
PD : pied droit 
PG : pied gauche 
PdC : poids du corps 

http://lda32.com/

