
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET 
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

 

Kitchen Dance Floor 
 

Chorégraphe : Daniel Trepat, déc 2021  

Description : 48 Comptes – 2 Murs – 4 Restarts - Danse en ligne 

Niveau  : Avancé 

Musique : Kitchen dance floor, Avalon Kali 

Traduction : Flavie (20/04/23) 

 

Démarrage : Départ après 48 temps, face à 1h30 

 

  

½ DIAMOND FALLAWAY 

1-3 Poser PG devant, 1/8 de tour à G et PD à D (12h), 1/8 de tour à G et PG derrière   (10h30) 

4-6 Poser PD derrière, 1/8 de tour à G et PG à G (9h), 1/8 de tour à G et PD devant  (7h30)  

 

½ DIAMOND FALLAWAY 

1-3 Poser PG devant, 1/8 de tour à G et PD à D (6h), 1/8 de tour à G et PG derrière  (4h30) 

4-6 Poser PD derrière, 1/8 de tour à G et PG à G (3h), 1/8 de tour à G et PD devant  (1h30)  

 

STEP WITH SWEEP X2 

1-3 Poser PG devant et Sweep du PD vers l’avant 

4-6 Poser PD devant et Sweep du PG vers l’avant 

  

SLOW STEP FWD, SLOW STEP BACK 

1-3 Poser PG devant, ramener PD vers PG 

4-6 Poser PD derrière, ramener PG vers PD 

Restart sur le 3
ème

 mur face à 1h30 et sur le mur 8 face à 7h30 

 

STEP FWD, ¼ TURN L WITH HITCH, BASIC ½ TURN TWINCKLE 

1-3 Poser PG devant, ¼ de tour à G avec Hitch genou D     (10h30) 

4-6  Poser PD devant, 1/8 de tour à D et PG à G, ½ tour à D et PD à D    (6h) 

Restart : sur le mur 11, faire 1/8 de tour à D pour recommencer la danse face à 1h30 

  

1/8 TURN R, STEP FWD, ¼ TURN L WITH SWEEP, BASIC ½ TURN TWINCKLE 

1-3 1/8 de tour à D et PG devant, ¼ de tour à G et Sweep du PD vers l’avant   (4h30) 

4-6 Poser PD devant, 1/8 de tour à D et PG à G, ½ tour à D et PD à D    (12h) 

Restart : sur le mur 5, faire 1/8 de tour à D pour recommencer la danse face à 7h30 

 

1/8 TURN R, STEP FWD, HITCH, STEP BACK, SWEEP 

1-3 1/8 de tour à D et PG devant, Hitch genou R      (1h30) 

4-6 Poser PD derrière, Sweep du PG vers l’arrière 

 

STEP BACK, SWEEP, LOCK & UNWIND ½ TURN R (option : unwind 1 ½ turn R) 

1-3 Poser PG derrière, Sweep PD vers l’arrière, Lock PD derrière PG 

4-6 ½ tour à D finit PdC sur PG, revenir PdC sur PD      (7h30) 

 

Kitchen Dance Floor : Piste de danse dans la cuisine. 

 
Recommencez et Gardez le sourire 

 
Abréviations : 

G : gauche  D : droit  PD : pied droit 

PG : pied gauche PdC : poids du corps 


