
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER  -  " COUNTRY IN MIRANDE "  en JUILLET 
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

 

Knee Deep 
 

Chorégraphes : Peter Metelnick & Alison Biggs 

Description : 32 comptes - 4 murs – 1 Tag – 1 Restart - Danse en ligne 

Niveau  : Novice 

Musique : Knee Deep – Zac Brown Band  

Traduction : Gwen  (07/09/2012) 

 

Démarrage : Départ après  4x8  temps (sur les paroles) 

 

 

  

 

 SIDE, TOUCH, SIDE, KICK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE, TOUCH, SIDE, KICK, BEHIND ¼, STEP 

1&2&  PD à droite, Touch PG à coté du PD, PG à gauche, Kick PD en avant 

3&4  PD croisé derrière PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 

5&6&  PG à gauche, Touch PD à coté du PG, PD à droite, Kick PG en avant 

7&8  PG croisé derrière PD, ¼ tour à droite et PD devant, PG en avant   03 :00 

  

 

 FORWARD ROCK, ½ TURN, SCUFF, SHUFFLE, ½ TURN, COASTER STEP, RUN X 3 

1&2&  Rock PD devant, Revenir sur PG, ½ tour à droite et PD devant, Scuff PG  09 :00 

3&4  Shuffle en avant avec un ½ tour à droite PG, PD, PG    03 :00  

5&6  PD derrière, PG à coté du PD, PD devant  

7&8  PG en avant, PD en avant, PG en avant 

Ici Restart au 3
ème

 mur, face à 09 :00 : Recommencer la danse au début 

 

 

 LOCK STEP FORWARD, HEEL TOUCH, TOES TOUCH, LOCK STEP FORWARD, JAZZ BOX 

1&2  PD en diagonale avant droite, Lock PG derrière le PD, PD en avant 

3 - 4  Talon PG en diagonale avant gauche, Pointe PG en arrière 

5&6  PG en diagonale avant gauche, Lock PD derrière le PG, PG en avant  

7&8  PD croisé devant PG, PG derrière avec 1/8 de tour à droite, PD à droite  03 :00 

 

 

 FULL TURN WALK AROUND, FORWARD SHUFFLE, KICK BALL CHANGE 

1-2-3-4 Faire un tour complet à droite en marchant PG, PD, PG, PD  

5&6  Shuffle en avant PG, PD, PG        03 :00 

7&8  Kick du PD en avant, PD à coté du PG (sur la plante), Revenir sur PG 

 

  

 

Recommencez et Gardez le sourire 
 

 

TAG : A la fin du 6
ème

 mur ajouter : 

 

FORWARD MAMBO, BACK MAMBO 

1&2  Rock PD en avant, Revenir sur PG, PD à coté du PG 

3&4  Rock PG en arrière, Revenir sur PD, PG à coté du PD 

 


