Lonely Cha

Chorégraphe : Amanda Andrews
Description  : 32 comptes - 4 murs - Danse en ligne
Niveau : Débutant
Musique : She Won't Be Lonely Long — Clay Walker
: Someone Else Calling You Baby — Luke Bryan
Traduction  : Gwen (17/10/2011)

Démarrage : Départ apres 2x8 temps (sur les paroles)

Rock Forward, Triple Step, Rock Back, Triple Step

1-2 Rock du PG devant, Revenir sur PD

3&4 PG a du PD, PD sur place, PG sur place

5-6 Rock du PD derriere, Revenir sur PG

7&8 PD a du PG, PG sur place, PD sur place

Y» Pivot Turn, Right Shuffle Forward, %2 Pivot Turn, Left Shuffle Forward
1-2 PG devant, % tour a droite (PdC sur PD)

3&4 Shuffle en avant PG, PD, PG

5-6 PD devant, % tour a gauche (PdC sur PG)

788 Shuffle en avant PD, PG, PD

Side Rock, Left Cross Shuffle, Side Rock, Right.Cross Shuffle

1-2 Rock du PG a gauche, Revenir sur PD

3&4 PG croisé devant PD, PD a droite, PG croisé devant PD
5-6 Rock du PD a droite, Revenir sur PG

7&8 PD croisé devant PG, PG a gauche, PD croisé devant PG
Grapevine to Left, % to the Left Shuffle, ¥ Pivot Turn, Shuffle Forward
1-2 PG a gauche, PD croisé derriére PG

3&4 PG a gauche avec % tour a gauche, PD a coté du PG, PG en avant
5-6 PD devant, % tour a gauche (PdC sur PG)

7&8 Shuffle en‘avant PD, PG, PD

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D : droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - " COUNTRY IN MIRANDE " en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année

http://lda32.com




