Midnight Train

Chorégraphe : Séverine Fillion & Adriano Castagnoli
Description  : 32 comptes - 4 murs - Danse en ligne
Niveau - Novice

Musique : Midnight Train — The Washboard Union
Traduction  : Fabienne (24/10/2017)

Démarrage : Départ aprés 4 x8 temps (sur les paroles)

HEEL SWITCHES RIGHT, TOUCHES (TOE, HEEL), HEEL SWITCHES LEFT, POINT LEFT, TURN %
LEFT

1&2 Talon PD devant, Ramener PD a c6té du PG, Talon PG devant

&3-4 Ramener PG a coté du PD, Pointe PD derriere, Talon PD devant

&5&6 Ramener PD a c6té du PG, Talon PG devant, Ramener PG a c6té du PD, Talon PD devant
&7-8 Ramener PD a c6té du PG, Pointe PG a gauche, Pivoter % tour a gauche avec PdC sur PG

CHASSE RIGHT, TURN ¥ LEFT AND BACK ROCK LEFT, TURN % RIGHT AND CHASSE LEFT,
TURN % RIGHT AND KICK BALL CROSS

1&2 Pas chassé a droite PD, PG, PD

3-4  Yade toura gaucheavec Rock PG derriere, Revenir PdC sur PD

5&5 Shuffles toura droite RG,-PD, PG

7&8 Ysde tour-a droite avec Kick PD devant, PD a cote du PG, PG croisé devant PD

ROCK RIGHT, BEHIND SIDE CROSS, ROCK LEFT, SAILOR % TURN LEFT
1-2  Rock PD adroite, Revenir PdC sur PG

3&4  PD croise derriere PG, PG a gauche, PD croisé devant PG

5-6  Rock PG a gauche, Revenir PdC sur PD

7&8 PG croisé derriere PD, ¥4 de tour a gauche avec PD a droite, PG devant

STOMP UP, KICK, STEP (OUTSIDE & INSIDE), SHUFFLE FORWARD RIGHT, TURN % LEFT AND
SHUFFLE FORWARD LEFT

1-2  Stomp Up PD a cété du PG, Kick PD devant

&3&4 PD adroite (Out), PG a gauche (Out), Ramener PD au centre (In), Ramener PG a cété du PD (in)
5&6  Shuffle en avant PD, PG, PD

&7&8 ¥ tour a gauche avec PdC sur PD, Shuffle en avant PG, PD, PG

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : Gauche

D : Droit

PD : Pied Droit

PG : Pied Gauche
PdC : Poids du Corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année
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