Mile After Mile

Chorégraphe : Jannie Tofte Stoian (mai 24)
Description  : 32 Comptes — 4 Murs — Danse en ligne
Niveau : Débutant

Musique : Miles on it, Marshmello & Kane Brown
Traduction  : Flavie (30/09/24)

Démarrage : Départ apres 32 temps

STEP TOGETHER, HEEL BOUNCE, STEP TOGETHER, HEEL BOUNCE
1-2  PD en diag avant D avec corps en diag a G (10h30), PG prés du PD
&3&4 Lever les 2 talons, poser, lever les 2 talons, poser avec PdC sur PD
5-6 PG en diag avant G avec corps en diag a D (1h30), PD prés du PG
&7&8 Lever les 2 talons, poser, lever les 2 talons, poser avec PdC sur PG

DIAGONAL BACK TOUCH X2, DIAGONAL FWD TOUCH X2
1-2  PD endiag arriere D, toucher la pointe du PG a c6té du PD
3-4 PG endiag arriere G, toucher la pointe du PD a c6té du PG
5-6  PD endiag avant D, toucher la pointe du PG a c6té du PD
7-8 PG en diag avant G, toucher la pointe du PD a c6té du PG

MONTEREY %R, V STEP

1-2  Poser la pointe du PD a D, ¥ de tour a D et PD a c6té du PG (3h)
3-4  Poser la pointe du PG a G, rassembler PG a coté PD

5-6  PD endiag avant D, PG en diag avant G

7-8  PD revient au centre, PG revient a c6té du PD

ROCK FWD, SHUFFLE ¥» R, ROCK FWD, SHUFFLE ¥ L
1-2 PD devant, revenir PdC sur PG

3&4 YidetouraDetPD aD, PG pres du PD, % de tour & D et PD devant (9h)
5-6 PG devant, revenir PdC sur PD
7&8 Yadetoura G et PG aG, PD prés du PG, ¥ de tour a G et PG devant (3h)

Final : au mur 10, finir la danse a 6h, poser le PD devant et faire un lent % tour a G.

Mile After Mile : Kilométre apres kilométre. Nouveau camion, allons mettre quelques kilometres dedans,
juste toi et moi, nous pourrions le casser a I’intérieur si tu vois ce que je veux dire.

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :

G : gauche

D - droit

PD : pied droit
PG : pied gauche

PdC : poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année
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