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Palomino 
 

Chorégraphe : Bruno Morel (mai 23)  

Description : 76 Comptes – 2 Murs – 2 Restarts – Danse en ligne 

Niveau  : Avancé 

Musique : If this hat could talk, Jaden Hamilton 

Traduction : Flavie (10/04/24) 

 

Démarrage : Laisser passer les 4 1ères notes puis compter 32 temps 

 

  

 

STEP LOCK STEP LOCK STEP, STEP SIDE, TOGETHER, COASTER STEP 

1-2 PD devant, Lock PG derrière PD 

3&4 PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant 

5-6 PG à G, rassemble PD à côté PG 

7&8 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

  

CROSS FWD, POINT, CROSS BACK, POINT, CROSS, HOOK, SHUFFLE BACK 

1-4 Croiser PD devant PG, pointer PG à G, croiser PG derrière PD, pointer PD à D 

5-6 Croiser PD devant PG, Hook PG derrière jambe D 

7&8 PG derrière, PD près du PG, PG derrière 

 

ROCK BACK, SHUFFLE ¼ TURN, CROSS FWD, STEP SIDE, CROSS BACK & HEEL 

1-2 PD derrière, revenir PdC sur PG 

3&4 ¼ de tour à G et PD à D, PG à côté PD, PD à D     (9h) 

5-6 Croiser PG devant PD, PD à D 

7&8 Croiser PG derrière PD, PD à D, poser talon G en diag avant G  

 

CROSS, STEP ¼ TURN, SHUFFLE SIDE, STEP ½ TURN, KICK BALL STEP 

&1-2 Ramener PG près du PD, croiser PD devant PG, ¼ de tour à D et PG derrière (12h) 

3&4 PD à D, PG près du PD, PD à D 

5-6 PG devant, ½ tour à D        (6h) 

7&8 Kick PG devant, ramener PG près du PD, PD devant 

 

JAZZ BOX CROSS, ROCK SIDE, BEHIND SIDE CROSS 

1-4 Croiser PG devant PD, PD derrière, PG à G, croiser PD devant PG 

5-6 PG à G, revenir PdC sur PD 

7&8 Croiser PG derrière PD, PD à D, croiser PG devant PD 

  

ROCK SIDE, ROCK BACK, ROCK SIDE, CROSS SHUFFLE 

1-2 PD à D, revenir PdC sur PG 

3-4 PD derrière, revenir PdC sur PG 

Restart ici au mur 3 face à 6h, le mur débute à 12h. 

5-6 PD à D, revenir PdC sur PG 

7&8 Croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG 

 

HEEL GRIND, COASTER STEP, STEP ½ TURN, SHUFFLE FWD 

1-2 Poser talon G devant, tourner la pointe de D à G 

3&4 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

5-6 PD devant, ½ tour à G        (12h) 

7&8 PD devant, PG à côté Pd, PD devant 
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HEEL GRIND, COASTER STEP, STEP ½ TURN, SHUFFLE FWD 

1-2 Poser talon G devant, tourner la pointe de D à G 

3&4 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

5-6 PD devant, ½ tour à G        (6h) 

Restart ici au mur 5 face à 6h, le mur débute à 12h.        

7&8 PD devant, PG à côté Pd, PD devant 

 

STEP SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD, STEP SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK 

1-2 PG à G, PD près du PG 

3&4 PG devant, PD près du PG, PG devant 

5-6 PD à D, PG près du PD 

7&8 PD derrière, PG près du PD, PD derrière 

 

TOE STRUT BACK, ROCK BACK 

1-2 Poser pointe PG derrière, abaisser le talon G au sol 

3-4 PD derrière, revenir PdC sur PG 

 

Final : la danse se termine au compte 3 de la section 2 du 7
ème

 mur, face à 12h. 

 

Palomino : robe de cheval doré. Si ce chapeau pouvait parler il me dirait de m’accrocher et de rester dans 

les parages, si ce chapeau pouvait parler il dirait qu’il est temps de s’installer, tu ne penses pas qu’on a 

assez chevauché ? Peut-être qu’on devrait retirer la selle de la Chevrolet et rester. Si ce chapeau pouvait 

parler il me dirait de l’accrocher chez toi. 

 

 

 

 
 

 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 

G : gauche 

D : droit 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 


