The Story Of My Life

Chorégraphe : Craig Bennett
Description  : 64 comptes — 4 murs — 2 Restarts - Danse en ligne

Niveau : Novice

Musique : Story Of My Life — One Direction
Traduction  : Fabienne (21/04/2014)

Démarrage : Départ apres 4 x 8 temps (sur les paroles)

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER

1-2 Rock PD a droite, Revenir sur PG

3&4 PD croisé devant PG, PG a gauche, PD croisé devant PG
5-6 Rock PG a gauche, Revenir sur PD

7-8 Rock PG derriere, Revenir sur PD

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER
1-2 Rock PG a gauche, Revenir sur PD

3&4 PG croisé devant PD, PD a droite, PG croisé devant PD
5-6 Rock PD a droite, Revenir sur PG

7-8 Rock PD derriere, Revenir sur PG

STEP % TURN, WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD, ROCK RECOVER
1-2 PD devant, ¥ de tour & gauche

3-4 PD en avant, PG en avant

5&6 Shuffle en avant PD, PG, PD

7-8 Rock PD derriere, Revenir sur PG

BACK SWEEP, BACK SWEEP, BEHIND SIDE, CROSS SHUFFLE

1-2 PG derriére, Sweep PD de I’avant vers 1’arriére

3-4 PD derriére, Sweep PG de I’avant vers 1’arriére

5-6 PG croisé derriére PD, PD a droite

7&8 PG croisé devant PD, PD a droite, PG croisé devant PD

Ici RESTART sur le 2°™ et 5°™ mur

POINT HOLD, POINT HOLD, MONTEREY ¥ TURN

1-2 Pointe PD a droite, Hold

&3-4 PD a c6te du PG, Pointe PG a gauche, Hold

&5-6 Pointe PD a droite, ¥ de tour a droite, PD a c6té de PG
7-8 Pointe PG a gauche, Touch pointe PG a c6té du PD
ROLL TO LEFT, SHUFFLE ¥% TURN JAZZ BOX ¥2 TURN

1-2 Y, de tour a gauche et PD derriére, % tour a gauche et PD derriéere
3&4 Y4 de tour a gauche et pas chassé PG, PD, PG

5-6 PD craisé devant PG, PG derriere

7-8 Y tour a droite, et PG derriére, PG devant

STEP BRUSH, STEP BRUSH, RIGHT JAZZ BOX

1-2 PD devant, Brush PG vers 1’avant

3-4 PG devant, Brush PD vers 1’avant

5-6 PD croisé devant PG, PG derriére

7-8 PD a droite, PG devant

ROC

1-2 Rock PD devant, Revenir sur PG
3-4 Rock PD derriere, Revenir sur PG
5-6 PD devant, ¥ tour a gauche

7-8 PD devant, ¥ de tour & gauche

Recommencez et gardez le sourire
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