
 

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER   
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute l'année 

 http://lda32.com 

 

You Are The Reason Baby 
 

Chorégraphe : Alison Johnstone (mars 18)  

Description : 16 Comptes – 2 Murs – Danse en ligne 

Niveau  : Débutant 

Musique : You are the reason (duet version), Calum Scott & Leona Lewis 

Traduction : Flavie (22/04/25) 

 

Démarrage : Départ après 4 temps 

 

  

 

[1-4] WALK, WALK, WALK (WALKS HAVE SWEEPS), MAMBO 

1-3 PG en avant avec Sweep PD vers l’avant, PD en avant avec Sweep PG vers l’avant, PG en avant 

avec Sweep PD vers l’avant 

4&a PD en avant, revenir PdC sur PG, PD en arrière 

 

[5-8] BACK, BACK, BACK (BACK WALKS HAVE SWEEPS), BEHIND, ¼ LEFT, STEP 

5-7 PG en arrière avec Sweep PD vers l’arrière, PD en arrière avec Sweep PG vers l’arrière, PG en 

arrière avec Sweep PD vers l’arrière 

8&a PD croisé derrière PG, ¼ de tour à G et PG en avant, PD en avant    (9h) 

 

[9-12] LUNGE, RECOVER, STEP LEFT TOGETHER, BACK, COASTER 

1-2 Grand pas PG en avant en levant le bras D vers l’avant, revenir PdC sur PD 

a3 PG à côté du PD, PD en arrière 

4&a PG en arrière, PD à côté du PG, PG en avant 

 

[13-16] PIVOT ¼ LEFT, TOGETHER, SIDE, COASTER 

5-6 PD en avant, pivot ¼ de tour à G et PdC sur PG      (6h) 

a7 PD à côté du PG, PG à G 

8&a PD en arrière, PG à côté du PD, PD en avant 

 

Final au 11
ème

 mur : La danse se termine sur le Coaster Step (4&a), vous serez face à 9h, faites juste 

¼ de tour à D sur le « a ». 

 

 

Titre de la danse + traduction 

You Are The Reason : tu es la raison.  

 
 

Recommencez et Gardez le sourire 
 
Abréviations : 

G : gauche 

D : droit 

PD : pied droit 

PG : pied gauche 

PdC : poids du corps 


